
Catering bij Moods & Roots
Lunch, borrel, buffetten en 
overwerkmaaltijden



Over ons Lunch

Borrelplanken

Moods & Roots is een veelzijdige speler in de wereld van catering en 
evenementen. Met een team vol ambitie, passie en inspiratie, zijn wij 
van alle markten thuis. 

Vanaf 1 november 2025 vind je Moods & Roots aan de Savannahweg 35  
te Utrecht. Op deze locatie kun je terecht voor lunches, borrelhapjes 
& dranken, buffetten en overwerkmaaltijden. 

Bij ons staan kwaliteit, versheid en eerlijke producten centraal, met als 
voornaamste doel om gasten op culinair gebied optimaal te verwen-
nen.

Bij Moods & Roots wordt iedere opdracht in nauw overleg voorbereid. 
We houden van een persoonlijke aanpak en leveren altijd maatwerk. 

Hoe het werkt
Voor lunches, (bedrijfs-)borrels en buffetten neem je per mail of tele-
fonisch contact op. Je bestelling moet minimaal 48 uur van tevoren 
doorgegeven zijn en daarnaast geldt een minimale afname van 10 
personen. 

Wil je overwerkmaaltijden bestellen voor je 
collega’s? 
Neem contact met ons op. Wanneer je dit 
regelmatig wilt doen kun je een inlog voor 
ons bestelportaal krijgen. Hier vind je het 
weekmenu, dat wekelijks wordt aangepast 
om lekkere, gezonde en gevarieerde maal-
tijden aan te kunnen bieden. 

Borrelplank ‘basis’
Deze borrelplank is belegd met truffelkaas, 
Italiaanse vleeswaren, frittatina, olijven en 
brood met dips. 

U kunt 3 soorten borrelplanken bestellen: ‘Basis’, ‘Gevuld’ of ‘Speciaal’ . 
Voor gelegenheden is het ook mogelijk om koude en warme bites toe 
te voegen. Denk aan tataki van diamanthaas of brioche met rivier-
kreeft. Neem contact op voor de mogelijkheden. 

Borrelplank ‘speciaal’
Dit is de borrelplank ‘gevuld’, met daarbij 
twee amuses van het moment. 

Borrelplank ‘gevuld’
Deze borrelplank is belegd met 3 Italiaan-
se kazen en 3 soorten vleeswaren, Frittatina, 
olijven, brood met dips, gevulde aubergi-
nerolletjes en gevulde dadels.

Lunch 1

3 belegde broodjes per persoon, een 
bakje seizoenssalade,  meerdere soor-
ten handfruit.

Lunch 2

2 belegde broodjes per persoon, gevuld tunnbröd, een bakje sei-
zoenssalade, een glaasje yoghurt met granola, een glaasje fruitsala-
de.



Buffetten

Italiaans
Het Italiaanse buffet bestaat uit focaccia zeezout & 
rozemarijn met pesto, vitello tonato, Caprese salade, 
gegrilde groenten, toscaanse tomatensoep, me-
lanzane alla parmigiana, ravioli ricotta/spinazie met 
paddestoelensaus, pescaditos fritos met citroen, 
pasta met Parmezaanse kaas, pinsa’s vers uit de 
oven, tiramisu en limoen cheesecake.  
Optioneel tegen meerprijs: een fietskar met Italiaans 
schepijs.

Hapjespan
Voor een gezelschap vanaf 20 personen kunt u 
de volgende buffetten bestellen:

Oosters
Het Oosterse buffet bestaat uit een basis van ge-
kookte rijst, gebakken rijst en mihoen, met daarbij: 
rendang, babi ketjap, saté, ikan bali, garnalen, sajor 
lodeh, sajoer boontjes, tofu sambal goreng en ei. 
Aangevuld met de volgende garneringen: seroen-
deng, kentang, tempeh kering, gebakken uitjes, atjar, 
sambal, kroepoek. Met spekkoek als dessert.

Tapas
Een tapasbuffet met allerlei koude en warme ge-
rechtjes: serranoham, caprese, vega en chorizo tortil-
la’s, olijven, met tonijn gevulde pepers, groene salade, 
stokbrood en aioli, albondigas, gebakken gamba’s en 
pinchos, champignon in witte wijn, pollo Barcalona, 
calamares, patatas bravas, afgesloten met pastel de 
nata, crema Catalana en ensalade de frutas. 

Hollands
Typisch Nederlands: op dit buffet worden stamppot 
andijvie, hutspot, zuurkool, aardappelpuree, gehakt-
bal met jus, speklap en worst geserveerd. Aangevuld 
met krielsalade met appel en zilverui, Amsterdams 
zuur, piccalilly en mosterd en een stokbroodje krui-
denboter. Afgesloten met chocolademousse en 
aardbeien met slagroom. 

Hapjespan ‘Regular’
Gehaktballetjes
Kipspiesjes
Kipgrillworst met kaas
Zeeuws spek
Kipkluifjes
BBQ-worst

Hapjespan ‘Luxe’
Karaage
Kipspiesjes
Kipgrillworst met kaas
Zeeuws spek
Spareribs
Jalapeño-cheddarworst

Hapjespan ‘Halal’
Karaage
Kipspiesjes
Kipgrillworst met kaas
Kipgehaktballetjes
Kipburgers
Kipkluifjes

Hapjespan ‘Vega’
Balletjes
Tenders
Kipstrips
Runderstrips
Keuze uit: 
Runder- of varkensworst

Een hapjespan zit vol met heerlijke, 
warme borrelhapjes. Ze zijn per pan 
te bestellen, één pan is bedoeld 
voor zo’n 14 personen. 

Borg per pan is €50, deze wordt bij 
inlevering van de pan teruggestort. 

Buiten industrieterrein Lage Weide is 
de minimale afname 2 pannen.



PrijslijstOverwerkmaaltijden

Contact

Lunch

Lunch 1 : 12,50 p.p.
Lunch 2: 19,50 p.p.
Warme snack: 2,75 p.p.
Kopje soep: 2,95 p.p.
Melk en karnemelk: 1,65 p.p.
Verse sappen: 2,85 p.p.

Buffetten

Italiaans buffet: 36,50 p.p.
Oosters buffet: 38,50 p.p.
Tapas: 34,50 p.p.
Hollands buffet: 34,50 p.p.

Borrelplanken 

Borrelplank ‘Basis’: 7,50 p.p.
Borrelplank ‘Gevuld’: 10,00 p.p.
Borrelplank ‘Speciaal’: 12,50 p.p. 

Overwerken is soms onvermijdelijk. Moods & Roots faciliteert hierin 
met heerlijke, voedzame maaltijden. 

De gerechten worden warm en vers gebracht en vervolgens in cha-
fing dishes opgediend. Elke maaltijd wordt bereid met de meest verse 
ingrediënten en vanzelfsprekend kunnen we rekening houden met 
allergenen. 

Onze overwerkmaaltijden bieden niet alleen goede voeding, maar ook 
een moment van ontspanning en genot.

Wilt u meer informatie of een afspraak 
plannen? Neem contact met ons op. 

Beau Roborgh
06 51561859
locatie.utrecht@moodsandroots.nl

Hapjespannen*

Hapjespan ‘Regular’: 52,50
Hapjespan ‘Luxe’: 59,50
Hapjespan ‘Halal’: 49,50
Hapjespan ‘Vega’: 59,50
Eén hapjespan is voor 14 pers.

Overwerkmaaltijden

Prijzen op aanvraag.

* Borg van €50 per hapjespan niet bij de prijs inbegrepen. Deze ontvangt u terug bij het         	
   inleveren van de hapjespan.



Onder voorbehoud van wijzigingen. Aan deze brochure kunnen geen rechten worden ontleend.

Moods & Roots Events B.V.

Bezoekadres
Savannahweg 35
3542 AW Utrecht
locatie.utrecht@moodsandroots.nl

Hoofdkantoor - factuuradres
Haatlanderdijk 24
8263 AR Kampen
administratie@moodsandroots.nl


