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i¥JE CHAUFFEUR
NIET AFLEIDEN

[ Bellen? Hou 't kort ‘

TS veRKeER Daar kun je mee T\W\S komen
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Tips om afleiding te voorkomen

Plan je route voor vertrek

Stel je navigatie in voordat je gaat rijden en wacht met wegrijden Lot de route is berekend,

Zorg voor een regelmatige update van je navigati Dat voorkomt dat je onderweg opnisuw
Je bestemming moet irvoeren, Wil je onderweg een andere bestemming invoeren, zoek dan een
parkeerplaats waar je dat veilig kan doen.

Beflen? Hou *t Kort

Bel alleen | free als het echt Jzakelijk is en hou het gesprek zo kort mogelijk. Of vraag of
het gesprek op sen ander tidstip kan plaatsvinden, Het beste is om je telefoon tijdens het rjden
helemaal ut te zetten, Wil je toch bellen, rij dan naar een parkeerplaats.

Sms’en doe jo op ven P
En dat geldt natuurlijk ook voor twitteren en smailen, Ga naar een parkeerplasats of wacht totdat je
thuis of op kantoor bent.

e, inteenetten of
tlemand sen talafoon
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Ga voor meer informatie naar

myu:n .
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Bellen? Hou 't kort

Daar kun je mee JAUS. komen




De regels Campagne

In de auto wordt steeds meer elektronische apparatuur gebruikt. Dat heeft veel
voordelen, maar ook een keerzijde. Want uit onderzoek blijkt dat het lastig is achter
het stuur twee dingen tegelijk te doen. Vooral gebruik van elektronische apparatuur
{zoals telefoneren, bedi van het navigali sms’jes iren) leidt

de af. Je wordt minder en je rijprestaties gaan
achteruit.

Wil je écht geconcentreerd rijden, bedien dan geen elektronische apparaten tiidens
het rijden. Of in ieder geval zo kort en beperkt mogelijk. En als je belt, doe het dan
sowieso handsfree, Een beetje chauffeur neemt zijn verantwoordelijkheid, houdt zijn
aandacht bij de weg en laat zich niet afleiden. Daar kun je mee thuiskomen.
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